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Spela in: 
1. Dra reglaget till REC för att starta inspelningen. 
2. Dra tillbaka reglaget till PLAY för att spara och avsluta inspelningen.   
3. Dra reglaget till OFF för att spara, avsluta och stänga av enheten.  

 
 

Lyssna på inspelningen:  
1. Stoppa in hörlurarna - Dra reglaget till PLAY för at lyssna på inspelningen.  
2. Tryck på "-" och "+" för att byta inspelning.  
3. Håll in "+" för att för att gå in i volymjusteringsläget. 
4. Håll in "+" igen för att sänka volymen. Tryck kort på "+" för att höja volymen.  

 

Navigera i menyn:  
1. Stoppa in hörlurarna - dra reglaget till PLAY - tryck på "+" och "-" för att pausa inspelningen. 
2. I pause-läge, tryck på "+" och "-" för att gå till Menyn.  
3. Håll in "+" för att gå uppåt i menyn.  
4. Tryck på "+" för att gå nedåt i menyn.  
5. Tryck på "-" för att bekräfta.  

 

Röstaktivering:  
1. I menyn kan du ställa in röstaktivering i "VOX"-inställningen.  
2. Efter att VOX är aktiverat i menyn - ta ut hörlurarna och dra reglaget till REC - enheten spelar 

nu in när den hör ljud.  
3. Dra reglaget till OFF för att spara och avsluta inspelningen. 

 

Ställ in datum och tid:  
1. Anslut enheten till datorn med USB-kabeln. 

2. Öppna mappen som heter SetUDisk Time. 

3. Synkronisera och klicka på SetTime.  


